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Ukeplan for 1.trinn uke 22  
 

Læringsmål: 

Norsk: Jeg kan skrive faktasetninger om en fugl.  

Matte: Jeg kan finne tiervenner når jeg regner med 3 mengder 

Naturfag: Jeg vet hva en standfugl og en trekkfugl er  

Sosialt: Jeg husker på stopp- regelen når jeg leker ute 

 
  

Dag På skolen I lekse 

Mandag  
08.30-14.00 

Lesekvart 
Samling 
Mesternes mester med elevrådet 
Norsk: Arbeidsprogram 
Uteskole: Vi går klassevis 
 

Ukeslekse: 
Hvis du har: Les den lille boka 
som ligger i lesemappa di. 
Fint om du leser den for to 
forskjellige voksne. 
 

Tirsdag  
8.30-14.00 

Samling 
Gym: TL-leker, ballspill 
Engelsk: Repetisjon 
Norsk/Bibliotek: Setninger 
Matte: Tiervenner 
NaSa: Fugler 

Til tirsdag:  
Zeppelin lesebok 1B. Les teksten 
som er på ditt stjernenivå.  
 
Tekstene finner du s. 72 og 73 

Onsdag  
8.30-13.00 

Lesekvart 
Samling  
Norsk: Setninger 
Matte: Tiervenner 
K&H: Vi lager fugler 

Til onsdag:  
Zeppelin lesebok 1B. Les teksten 
som er på ditt stjernenivå.  
 
Tekstene finner du s. 74 og 75 

Torsdag  
8.30-13.00 

Lekekvart 
Samling 
Norsk: Setninger 
Matte: Sammenligne mengdene 
KRLE: Livet og sånn, tema glad 

Til torsdag: 
Skriv fuglenavnene inn i 
siluettboksene, husk små 
bokstaver. (Fugleordliste bak på 
ukeplan hvis du ikke er stødig på 
fugler)  

Fredag  
8.30-13.00 

Lesekvart 
Samling 
Norsk: Bookcraotor vi skriver om fugl 
Matte: Mer om tiervenner 
Musikk: Øve på sanger 
 
 

 

 
Se informasjon på baksiden. 
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INFO 
 
Uteskole: På mandag er det tid for uteskole igjen. Denne gangen drar vi klassevis på tur. 
Værmeldinger tilsier at været blir ganske vått, så pakk med regntøy og støvler selv om det 
ikke regner fra morgenen av.  Nistepakke må også med, men bål blir det ikke. Noe varmt å 
drikke er fint å ta med. 

 
Mesterens mester: På mandag arrangerer elevrådet mesterens mester for de ulike trinnene. 
1.trinn er de først som skal få lov til å prøve seg ut. Her vil det bli ulike aktiviterer i 
hukommelse, styrke, kondisjon, balanse og annet.  

 
Ukeblad: De kommende ukene skal vi bli bedre kjent med ulike fuglearter og vi skal i K&H 
lage kollasj av noen fuglearter der vi bruker ukeblade/magasiner. Vi har noen på skolen, men 
vi har ikke nok til alle elevene. Det hadde vært veldig fint om dere hadde noen gamle 
liggende hjemme som dere kan ta med i sekken, som vi kan ta i bruk. Takk på forhånd. 
 
Skrivelekse: Denne ukens skrivelekse er skal elevene skrive fuglenavn i siluetter. De må 
skrive små bokstaver og fulle boksene helt ut med hver bokstav. Hvis dere ikke drar kjennsel 
på fuglen har vi lagt med en fugleordliste bak på ukeplanen som dere kan se på. 
 
 

 

Hilsen alle oss voksne på 1. trinn 
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